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PRÓLOGO 


En los últimos años se ha producido un auténtico 
boom editorial en lo que concierne al género 
más breve, al menos si atendemos a la nómina 
de autores que lo han incorporado a su quehacer 
literario cotidiano. Un aspecto muy distinto es el 
de los lectores y, en general, el del público: ahí es 
moneda corriente escuchar quejas, por parte de 
los editores, del bajo nivel de ventas que pade- 
cen, si bien no creemos que en otros géneros de 
vocación minoritaria las cifras sean mucho mejo- 
res. Y es que no deberíamos olvidar que el afo- 
rismo, a despecho de su apariencia de facilidad, 
resulta una modalidad literaria sumamente exi- 
gente, no apta para aquellos paladares que bus- 
can en los libros un mero entretenimiento ino- 
cuo: en su laconismo, los aforismos apelan al lec- 
tor a que llene los vacíos y silencios con una in- 
terpretación activa por su parte; nada que ver 
con la pasividad con la que uno puede leer cual- 
quier novelón de 500 páginas... 


Este Espigas en la era. Micropedia de Aforis- 
tas Españoles Vivos, que surge con la intención 
de volcarlo al mayor número de idiomas posible 
(y la versión en francés ya está a punto de ver la 
luz, de la mano de Miguel Ángel y Florence Real), 
y así exportar el conocimiento del aforismo espa- 
ñol por todo el mundo, ha sido llevado a término 
por dos autores en activo, Carmen Canet y Elías 
Moro, los cuales poseen la particularidad de co- 
nocer el género como pocos; de hecho, doy fe 
de que en sus manos figuran dos de las más nu- 
tridas bibliotecas aforísticas de nuestro país, al- 
go de lo que no pueden presumir muchos o casi 
nadie, actualmente. Desde luego, el criterio que 
ha guiado su selección, en lo que atañe a los 
aforismos espigados de cada autor, no podía ser 
otro que el subjetivo; ahora bien, qué duda cabe 
que, en cuanto a una antología atañe, quien mu- 
cho abarca es que mucho conoce, por lo que el 
resultado posee un indudable valor documental. 
El aforismo les debe ya a ambos una deuda de 
eterna gratitud. 


José Luis Trullo 
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Miguel Agudo Orozco 


No es que calles, sino que callejeas por el 
silencio. 


De los libros he aprendido a pasar página. 


Azahara Alonso 
Eva inventa la filosofía. Adán, la política. 


El autoengaño es la camisa de fuerza que 
traemos de serie. 


Javier Almuzara 


¿Después de haber vivido tantas muertes sólo 
moriremos una? 


Voy despacio porque voy lejos. 
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Francisco Álvarez Velasco 


Sísifo, viejo amigo, ya va siendo hora de que nos 
pongamos en huelga. 


El que anda cargado de razón debería pensar en 
aligerar un poco el peso de su soberbia. 


Ramón Andrés 


La silueta de alguien cavando dibuja un 
interrogante. Pero solo afirma. 


Nos vamos del mundo con más oficio que 
experiencia. 


Fernando Aramburu 


Debo al pesimismo algunos de los instantes más 
dichosos de mi vida. 


Quien mucho se queja, en mucho se tiene. 
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Miguel Ángel Arcas 


Quien más te quiere te desconoce mejor que 
nadie. 


La rectitud siempre termina torciendo las cosas. 


Manuel Arce 


Uno se hace mayor cuando se ha vivido lo 
necesario. 


El tiempo no se inmuta aunque sepa que lo estás 
matando. 


Beñat Arginzoniz 


Ver las cosas la primera vez mirándolas como si 
fuera la última vez. 


Lo que quiero no es lo que quiero. Lo que quiero 
es sólo lo que quiero cuando dejo de querer. 
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José Luis Argúelles 
Nada vale la moneda que no se gasta. 


El tiempo pasa siempre de incognito, por eso 
nunca lo reconocemos. 


Rafael Argullol 


El alma de un hombre son sus preguntas. (El 
alma). 


Conocer es aceptar, introducirse en un laberinto 
en el que ninguna de las salidas es inocente. (La 
pérdida de la inocencia). 


Enrique Baltanás 


Yo no voy al cementerio; me basta pasear por la 
calle. 


Al tiempo que se escapa no hay más remedio 
que seguirlo. 
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José Manuel Benítez Ariza 
Cuando una mujer se inclina a atarse un zapato, 
posa involuntariamente para un cuadro de 


Dégas. 


Frente a lo gregario espeso, la soledad 
transparente. 


Felipe Benítez Reyes 


La paradoja es una verdad que hasta parece 
mentira. 


La verdadera escritura suele empezar sobre lo ya 
escrito. 


Isabel Bono 
El tiempo nos dará la locura, no la razón. 


Ojalá la vida fuese tan simple como la muerte. 
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Javier Bozalongo 


Un botiquín de primeros auxilios debería 
contener, al menos, un abrazo. 


La feria del libro es como la de las vanidades, 
pero de papel. 


Carmen Camacho 


Para las mariposas de pedrería abril es un mes 
más. 


Hasta del pozo seco saca el sabio un cántaro 
fresco. 


José Manuel Camacho Vázquez 


No contenta con todos sus expolios, esta época 
quiere robarnos también la soledad. 


El verdadero poeta vuelve siempre con las 
manos vacías. 
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Carmen Canet 


La vida es un borrador que no se puede pasar a 
limpio. 


Me gusta la rima de cicatriz con olvido. 


José Ángel Cilleruelo 


Hoy tengo previsto envejecer. No mucho. Lo que 
toque. 


Si al principio el niño llora por su globo, al verlo 
navegar parejo a las nubes, sonríe. 


Miguel Cobo Rosa 


La ficción abre la puerta a otra realidad. 


Prefiero un pequeño gesto a una gran gesta. 
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Antonio Colinas 


El cielo como empapado con una tinta de un 
intenso azul oscuro. Y silencio, mucho silencio en 
esos instantes en los que, de golpe, va a llegar la 
noche negra. 


No se abre la vida si no se abre la palabra (la que 
no tiene letras, la que no se pronuncia). No se 
abre la palabra que no se pronuncia si no se abre 
la luz entre las cejas. 

Luis Felipe Comendador 

La fe mueve patrañas. 

Cuando pierdas el miedo morir, te dará miedo la 
vida. 

Jesús María Cormán 


La estupidez humana explica el infinito. 


Hay quienes te cobran regularmente no haberles 
pedido nada en la vida. 
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Rodrigo Cortés 
La maldad es aburrimiento mal curado. 


Sí importa el modo en que un hombre se hunde. 


Jesús Cotta 
La mala educación consiste en dar a entender 
mediante gestos o actitudes que somos 


animales. 


La vida es esto y esto es siempre infinitamente 
mejor que nada. 


Eduardo Cruz 
El epitafio es un pensamiento lapidario. 


Rectificar es de sobrios. Sólo los borrachos dicen 
la verdad. 
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Antonio Cubelos Marqués 
Dentro del corazón solo hay latidos. 


El recuerdo de las palabras viste a las palabras. 


José Manuel Díez 


La inteligencia conoce. La ignorancia desconoce. 
La sabiduría conoce que desconoce. 


Nos hace muy parecidos ser tan distintos. 


Jordi Doce 


La memoria no engaña: dice la verdad con 
engaño. 


Las palabras: trenes que pasan una y otra vez 
ante lo que no tiene nombre. 
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Eliana Dukelsky 
Nacemos por falta de espacio. 


Ojalá existieran casas de música que afinaran a 
las personas. 


Ramón Eder 
Sin compasión no hay cordura. 


Hay que conseguir que el dolor produzca una 
perla. 


Manuel Feria 
La realidad es el tren, y tú las vías. 


El saber ocupa el mismo lugar que la ignorancia. 
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Jaime Fernández 
El que olvida su pasado labra su propio olvido. 


También cuando estamos solos hay que tener 
suerte para encontrar al interlocutor adecuado. 


Juan Ignacio Ferreras 


Pueden ser buenos, pero desgraciadamente 
esperan ser felices. 


No es un hombre todavía, sólo sabe guardar un 
secreto ante el que es más débil que él. 


Francisco Ferrero 


Nunca hagas del punto de vista un punto de 
mira. 


El tiempo es más salvaje que cualquier bestia; y 
somos su presa más dócil. 
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Aitor Francos 


Pensar en un amor correspondido es practicar 
un deporte de riesgo. 


Ama la suma. No te hará ser más, pero sí ser 
otro. 


Ángel de Frutos Salvador 
Nadie ha encontrado lo que tú has perdido. 


El habla necesita el tiempo de la mirada. 


Ricardo de la Fuente 


Para no saber a dónde vamos, vamos demasiado 
deprisa. 


Las redes sociales han aumentado la polisemia 
de la palabra amigo. 
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Pelayo Fueyo 


No es necesario pensar lo que se siente cuando 
amamos a alguien, y si lo presentimos no hace 
falta razonarlo. 


Ya me he pasado; ahora tengo que volver a ser 
normal. Lo normal sería sacar a la luz las 
imágenes más provocadoras del inconsciente, y 
dejar que me sorprendan en un solo momento 
con espontaneidad. 


Ángel Gabilondo 


Los números son pares o impares. La soledad 
también. 


Sin sentido del humor, los otros sentidos son 
vulgares. 
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José Luis Gallero 


ver 
Clarividencia. Ver lo pequeño. Verse pequeño. 


poema 


Cada poema debería conmemorar el 
descubrimiento de un lenguaje. 


Dionisia García 
Inventemos cómo ser libres. Nunca es tarde. 


El silencio cumple misiones tan importantes 
como las palabras. 


Sergio García Clemente 


Haciéndonos pequeños engrandecemos nuestro 
mundo. 


Para sobrevivir hay que saber interpretar todos 
los personajes de la comedia humana. 


27 


Enrique García-Máiquez 
Le temo al pasado. Ataca por la espalda. 


Clásico es el libro al que siempre tendríamos que 
haber llegado antes. 


José Luis García Martín 


Para perder la cabeza hay que empezar por 
tenerla. 


Quien se apoya en nuestro hombro nos sostiene. 


Adolfo García Ortega 


La vida es una dura alegría. 


Elegir salva. Elegir afirma al elector. 
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Francisco Giménez Gracia 
Cualquier persona sensata termina por darse 
cuenta de lo poquísimo que le une al resto de 


sus semejantes. 


Las caricias que te han negado, ¿te han 
endurecido o son la raíz de tu fragilidad? 


José Luis Gimeno Londres 
Cuando acaba la fama comienza la difamación. 


Nuestros políticos mienten con total sinceridad. 


Miguel Ángel Gómez 
La felicidad es huir del exceso de conciencia. 


Lo mejor de mí se lo debo a dos o tres rumbos 
equivocados. 
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Ignacio Gómez de Liaño 


La duda presupone la certeza. La certeza, al 
menos, de que se duda. 


El problema de la razón está en que para ella no 


existen hombres de carne y hueso, sino solo 
abstracciones. 


Ángel Manuel Gómez Espada 


“Aparentemente normal” significa en realidad 
“extremadamente peligroso”. 


Detrás de la piedra suele haber un cobarde. 


Andrés Gómez-Flores 


¿Qué hay más cierto en el mundo que la 
desgracia de millones de seres? 


Solo hay una cosa mejor que leer y escribir: no 
hacer nada. 
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Rafael Gonzalo Verdugo 
Quien no tiene sueños, tiene dueños. 


Dios es tan humilde que ni siquiera existe. 


Luis Arturo Guichard 


Hay puentes que nunca encuentran sus orillas: 
se quedan de camino. 


Ayer perdí una idea. Guardemos una piadosa 
línea de silencio por ella. 


Ángel Guinda 


Pensar cuesta lo impensable. 


Pon dos brasas en tus ojos para entender al sol. 
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Jacob Iglesias 


Han muerto los dioses, pero seguimos sin poder 
nombrarlos en vano. 


Repasando viejas fotografías entiende uno los 
beneficios del olvido. 


Gabriel Insausti 
A veces una ausencia es lo más real de todo. 


La auditoría temible de la conciencia. 


Karmelo C. Iribarrem 
Gracias a la vida no hay vidas impecables. 


Olvidamos para sobrevivir. 


32 


Juan Kruz Igerabide 


Si te perdonan un error es que no estás en 
condiciones de aplicarlo. 


Quien no cambia de ideas es que no se da cuenta 
de cómo lo hace. 


Victoria León 


Hay días que son cambios de rasante mal 
señalizados. 


Todo lo verdadero es silencioso. 


Karlos Linazasoro 


Normalmente, la gente, cuando no sabe qué 
decir, dice algo que no sabe. 


Es mucho más fácil mantenerte fiel a tus ideas si 
no tienes ninguna. 
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Emilio López Medina 


Tened malicia en la agudeza, pero no agudeza en 
la malicia. 


Escribir es también una forma de envejecer. La 
mejor. 


Florencio Luque 


Sobre cualquier vida: algunos fotogramas hacen 
inútil la película. 


Todo sucede, siempre, por primera y única vez. 


Gregorio Luri 


Bárbaro es aquel que solo tiene 
contemporáneos. 


Ser libre es atreverse a serlo. 
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José Ángel Mañas 


Cada creador es una caja de resonancia donde 
retumba el eco de una tradición. 


Vivimos en una época mal educada. Los bárbaros 
reinan y los aplaudimos. 


Erika Martínez 


El conocimiento destruye las fantasías de 
dominación. 


El mar es un monólogo interior. 


Ricardo Martínez-Conde 


Pienso a menudo que con la única verdad con la 
que he de cumplir es la de mi duda. Ahí está la 
moral, la primigenia libertad. 


¿Qué sería de la locura si no se ocultase tras la 
apariencia de la verdad? 


35 


Carlos Marzal 


Todos hacemos agua por algún agujero del 
carácter. 


Es una lástima tener que cometer tantas 
estupideces hasta descubrir que lo son. 
José Mateos 


El sufrimiento no nos dolería tanto si no nos 
doliera también en la razón. 


Las alabanzas dirigidas a otros cuesta mucho 
decirlas, pero poco escucharlas. 
Ander Mayora 


Esta sorpresa de sabernos, este estupor de no 
hallarnos, este asombro de encontrarnos. 


Vivimos en la certeza del tiempo y en la 
sospecha de la eternidad. 
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Fernando Megías 


Es inquietante comprobar lo prescindible que 
puede ser uno para los demás. 


Somos parte de un proceso apasionante que no 
va a ninguna parte. 


Fernando Menéndez 
La madurez se llena de eternos borradores. 


Pocos hombres alcanzan su infancia. 


Pablo Miravet 


“Me he emocionado.” ¿Se puede caer más alto? 


Encontré un remanso, pero el libro se acabó. 
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León Molina 


Una cima de la autodestrucción consiste en 
maltratar a un amigo. 


Los que no se rinden nunca le llaman victoria a 
cualquier cosa. 


Jesús Montiel 
Mirar un árbol cura muchos minutos. 


Lo difícil de vivir es vivir dándonos cuenta. 


Vicente Luis Mora 


Escribir es una pelea perpetua contra el inútil 
que escribe tus borradores. 


Mi miopía os embellece. 
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José Luis Morante 


A veces la torpeza mantiene encuentros 
fortuitos con la inteligencia. 


Antes leía todo el tiempo. Ahora también. 


Elías Moro 
El dogmatismo, esa estatua del pensamiento. 


Pocas cosas más tristes que fabricarse coartadas 
por si acaso. 


Manuel Neila 


En materia de sentimientos, todos somos 
autodidactas. 


Los conformistas se manifiestan de manera 


semejante, mientras que los disconformes lo 
hacen cada uno a su manera. 
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Andrés Neuman 
La corrección es el segundo turno del talento. 


Todos necesitamos tejernos unas desgracias a la 
medida de nuestra felicidad. 


Sihara Nuño 


Cuidado con el futuro que eliges: puedes no 
estar en el pasado imaginado. 


La poesía es una. Las miradas muchas. 


Lorenzo Oliván 


Admiro a esas personas con esa sencillez inte- 
ligente que les hace parecer, con naturalidad, 
sofisticadas. 


Las fresas se pintan los labios para gustar a las 
bocas. 
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Andrés Ortiz-Osés 
El sentido no existe: nos existe. 


En la vida nos quedamos finalmente con lo dado 
y lo puesto. 


Camilo de Ory 
La Constitución, el refranero de la democracia. 


El escritor es como la cuadrada y tópica goma de 
escolar, que se borra a sí misma mientras borra. 


Carlos R. Pavón 


Hasta para hacer el ridículo hay que tener 
talento. 


Tengo que empezar a buscar lo que encuentro. 
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Gemma Pellicer 


Envejecemos al descubrir que no logramos 
ralentizar por más tiempo el vértigo presente. 


Cada vez que leemos la imaginación nos lee. 


Mario Pérez Antolín 


El amor nos anestesia el costado por el que entra 
la espada del desamor. 


Me importa más hacer huecos dentro de mí para 
rellenarlos de saberes que los saberes en sí. 


Ana Pérez Cañamares 


Los pensamientos, un perro encadenado que no 
para de ladrar. 


El amor es un hachazo en toda la biografía. 
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Benjamín Prado 
El corazón elige, la inteligencia escoge. 


El amor es un acto de fabricación casera. 


Javier Puche 


Trata con inteligencia y ternura al perfecto 
imbécil que llevas dentro. 


Conozco a la gente como la palma de mi mano. 
Es decir, nada. 


Guillermo Puerto 


El hombre nace para hacerse un sitio dentro de 
sí mismo. 


Nadie está libre de caer en el error. Muy pocos 
son libres para caer en la verdad. 
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Antonio Rivero Taravillo 
También se viaja pasando las páginas de un atlas. 


Domar los dogmas. 


Benito Romero 


Tras varios años ordenando sus pensamientos 
emprendió el cuidadoso camino de no retorno 
hacia la idiotez. 


Lo sencillo asusta porque no nos lo explicaron 
bien. 


Pere Saborit 


X. se sentía orgulloso de haber alcanzado una 
visión del mundo sin definiciones. 


X. sólo se esforzó durante media vida; la otra 
mitad, dejó que el azar fuese haciendo 
combinaciones con las vivencias anteriores. 
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Álvaro Salvador 
La poesía piensa sólo lo imprescindible. 


Hay días como perros solitarios. 


Javier Salvago 


No lamentes el tiempo perdido. Si te lo 
devolvieran, seguramente lo volverías a perder. 


Su locura era querer tener siempre la razón. 


Jaime Sánchez Martín 


En el mito del aforismo no hay ninguna caverna. 


La literatura no es universal, es artificial. 
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Javier Sánchez Menéndez 


Damos vueltas al recuerdo para no enfrentarnos 
a la vida. 


La ignorancia se oculta en la prepotencia. Otra 
forma de violencia. 


Jonás Sánchez Pedrero 
Necesito tu imposible. 


En el país de los ciegos el rey es el rey. 


Fernando Savater 
Lo que poseemos nos posee. 
El problema no son las preguntas que los niños 


formulan, sino las que nosotros nos tenemos 
que hacer luego. 
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Roger Swanzy 


Los frutos prohibidos de la imaginación no nos 
los quita nadie. 


La oscura luz de una mirada puede eliminar toda 
sombra de duda. 


Andrés Trapiello 


No se ve la insignificancia de una victoria hasta 
que no se ha ganado. 


La lluvia dice cosas que la nieve calla. 


Rosario Troncoso 


No temo que me hieran. Temo cómo seré yo 
después de la herida. 


No es tristeza. Es claridad. 
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Felix Trull 
La auténtica libertad está llena de deberes. 


La paciencia es un alma preñada de futuros. 


Juan Manuel Uría Iriarte 


El poema es un perfume en ausencia de la flor. 
Olerlo, dejar que sedimente. 


La poesía es acercarse con sed a una fuente y 
beber. Alejarse luego con más sed todavía. 


Ana Urkiza 


Cuando empezamos a ordenar las ideas, se nos 
enreda la vida. 


La libertad nació en una ciudad amurallada. 
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Luis Valdesueiro 


No siempre el silencio es humilde; a veces el 
orgullo habla a través de él. 


Medias verdades. Lo relativamente cierto bien 
puede ocultar lo absolutamente falso. 


Tirso P. Vallecillos 
Esos políticos que miran por encima del hombre. 


La religión en casa, como las bicicletas estáticas. 


Juan Varo 
Las cosas no pasan, se amontonan. 


Hay quien cuando mira la roca solo ve la 
catapulta. 
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Raquel Vázquez 


No es que pase la vida. Somos nosotros quienes 
pasamos mientras la vida se va quedando atrás. 


Lo importante en la vida se escribe con la piel y 
no con las palabras. 


Roberto Villar 
También soy lo que ya no seré. 


El primer amor suele ser el tercero o el cuarto. 


Ricardo Virtanen 
Errar es humano. Reconocerlo, casi divino. 


Ser consecuente y no consecuencia. 
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Carlos Vitale 
De una cárcel de sentido huye el peligroso azar. 


El todo recela de la fidelidad de sus partes. 


Roger Wolfe 


Las palabras son inútiles, tercas, retorcidas como 
tornillos que no entran rectos. Y me cansan. 
Pero son lo único que tengo. 


Los buenos escritores -no hace falta repetirlo- 


son aquellos que saben siempre, exactamente, 
cuándo no deben escribir. 
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Apeadero de Aforistas 


ÚLTIMOS TÍTULOS PUBLICADOS 


Elías Moro 
Lo inseguro 


Carmen Canet 
La brisa y la lava 


Emilio López Medina 
La ignorancia 


José Luis Trullo y Manuel Neila (eds.) 
El cántaro a la fuente. Aforistas españoles para el s. XXI 


Javier Recas 
Una sutil y grácil miniatura. Notas sobre el aforismo 


Felix Trull 
Y de pronto, amanece. Aforismos para una despedida 


José Luis Trullo y Ander Mayora 
Meandros. En torno a Heráclito 


Juan Manuel Uría 
Dos por la tarde 


Rafael Ibáñez Molinero 
La VIDA en minúscula 


